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La prière des pauvres gens 

Il faut en prendre notre parti, à l'heure de la prière nous serons, la plupart du temps, 

incapables de méditer, de penser. Et toute la question est de savoir si une autre voie s'offre 

à nous pour arriver à rejoindre Dieu dans la prière. 

Pendant un certain temps, plus ou moins long selon les cas, il sera normal, même bon, 

que notre dialogue avec Dieu débute par un échange où la pensée, l'imagination,  

les émotions sensibles auront leur part. Mais ce dialogue doit progresser ensuite vers une 

zone de nous-même qui se situe bien au-delà de la sensibilité, des images, de la réflexion. 

A chaque étape, ne craignez pas de simplifier et aussi d'actualiser votre rencontre avec 

Dieu. Au début de votre vie de prière, et un début qui peut durer, sachez ouvrir par 

exemple votre Évangile ou votre Bible, non tant pour « méditer » les paroles divines, mais 

pour vous tenir là, sous leur lumière, lisant et relisant lentement les versets, sans analyse, 

sans discussion avec vous-même. 

Vous pourrez choisir de redire aussi lentement le Pater ou l'Ave, ou telle autre prière, en 

laissant les mots de la prière pénétrer un à un en vous. […] 

Tout cela est simple, compatible avec la dure fatigue des journées de travail. Et ce sont 

des « débuts » auxquels il conviendra parfois de revenir, bien plus tard, au long de la 

route. […]  

Il n'est pas nécessaire que vous sentiez Dieu. Dites-vous bien que notre prière n’est jamais 

plus réelle, ni plus profonde, que lorsqu'elle se déroule hors du champ de la conscience 

sensible. Le vrai priant se perd de vue, son seul regard est vers Dieu, et c'est un regard de 

pure foi, d'espérance et d'amour que rien de sensible, et souvent rien de senti, ne 

consolera. Nous devons nous établir dans cette conviction pour envisager avec confiance 

le déroulement de notre vie de prière.  

Il nous semble manquer de confiance et tout point d'appui nous échappe ; c'est alors 

cependant que nous commençons à agir sur le plan proprement divin. Nous pensons être 

en mauvaise passe, et c'est justement que notre vie s'ordonne enfin comme Dieu la veut. 

Lorsque nous ne marchons plus que contraints par la foi seule, lorsque nous « durons » 

devant le Saint-Sacrement, sans trop savoir pourquoi ni comment, lorsque nous nous 

mettons sans goût ni attrait au service des autres, lorsque les paroles de l'Évangile ou de 

la Liturgie nous apparaissent dépouillées de tout attrait, de toute puissance émotive, c'est 

alors, si nous avons été fidèles et si Dieu le veut, que s'accomplit en nous le mystère de 

la foi et que nous commençons à pénétrer dans la zone de notre âme où surgit la vie divine. 

[…] Nous devons prier comme nous pouvons et non pas nous tracasser pour essayer de 

prier comme nous ne le pouvons pas. […] 

Dieu ne peut venir à notre rencontre qu'à la mesure de la réalité de notre amour, et celle-

ci ne se trouve que sur le chemin de la foi pure. Ce sentier passe dans l'obscurité du 

dépouillement de la raison et du sensible. […] 

 



Il nous faut croire fermement que le vrai de la prière, la voie de l'union à Dieu est au-delà 

des sentiments, des mots et des idées. […]  

Vous pourrez, à force de courage persévérant, par des actes simples et dépouillés de foi et 

d'amour, vous mettre là, devant Dieu, et l'attendre, en Lui ouvrant le fond de votre être tel 

qu'il est. Attente de sa venue dans le désir, mais surtout dans ce sentiment d'impuissance, 

de misère, de lâcheté...        René Voillaume 
 

AGENDA 
 

 

Rappel : la prière des laudes est proposée  
- A Saint Joseph d’Enghien à 8h10 du mardi au jeudi.  
- A Saint Gratien à 8h du lundi au vendredi.                  Profitez-en ! 

 

► Samedi 10 octobre à 19h30 : première rencontre du groupe Manna  
(pour les 23-30 ans) au presbytère de Saint Gratien (dîner partagé). 
 

► Dimanche 11 octobre à 10h30 : messe des familles à Saint Joseph d’Enghien. 
 

► Mardi 13 octobre à 14h30 à la chapelle Saint Paul : Initiation biblique (évangile de Saint Jean). 
 

► Mardi 13 octobre à 20h à la Maison Malleville : groupe des mères (au pas de Dieu) 
pour prier et se former ensemble.  

 

► Mercredi 14 octobre de 19h15 à 20h15 : Partage d’évangile à la Maison Malleville (27, rue  
de Malleville) comme tous les mercredis. 

 

► Le week-end des 17/18 octobre : Quêtes pour la mission. 
 

► Samedi 17 octobre à 15h30 dans les locaux du Temple d’Enghien (171 avenue de la division 
Leclerc) : conférence de Marie Geffray – « Rester humain face à l’intelligence artificielle ». 
 

►Samedi 17 octobre de 16h à 17h45 à Saint Gratien : Cercle d’écoute et d’empathie – partage 
et communication non violente. Inscriptions : cerclecoutendf@laposte.net ou 0632044087. 

 

► Dimanche 18 octobre à 11h15 : messe des familles à Saint Ferdinand d’Argenteuil.  
 

► Mercredi 21 octobre de 19h15 à 20h15 : Partage d’évangile à la Maison Malleville  
(27 rue de Malleville à Enghien) comme tous les mercredis. 

 

► Jeudi 22 octobre à 19h : « Ouvre ton cœur à la prière », à l’église d’Enghien.  
Nous ouvrons notre cœur à la parole de Dieu, du dimanche suivant. Nous prions pour nos proches qui 
souffrent de maladies, solitude, séparations, addictions… 

 

► Vendredi 23 octobre : Attention, (pendant les vacances) pas de messe à 9h à Enghien ! 
 

► Vendredi 23 octobre à Saint Gratien : après la messe de 19h15 : dîner partagé pour la fête  
de Saint Gratien. 

 

► Samedi 24 octobre à 19h30 : rencontre du groupe Manna (pour les 23-30 ans)  
au presbytère de Saint Gratien : 24, rue Sœur Angèle. 
 

► Mercredi 28 octobre de 19h15 à 20h15 : Partage d’évangile à la Maison Malleville  
(27, rue de Malleville) comme tous les mercredis. 

 



► Vendredi 30 octobre : Attention, pas de messe à 9h à Saint Joseph d’Enghien ! 
 

(Dimanche 1er novembre et lundi 2 novembre : voir l’encadré page suivante) 
 

► Jeudi 5 novembre à 20h15 : « Enquête sur le purgatoire » - Conférence à la Maison 

Malleville (27 rue de Malleville, rez-de-chaussée), à proximité du 2 novembre et avant le pèlerinage 
paroissial à Montligeon (sanctuaire de prière pour les âmes du Purgatoire), le 7 mai 2027. 

 

SEMEUR CAMP – TOUSSAINT 2026 pour les jeunes de 8 à 15 ans. 

Le patronage MP3 organise 4 jours d’activités du 18 au 21 octobre 2026 à N. D. Providence.  
 

Au programme :  
- vélo club 
- musée de la musique 
- grands jeux  
- et temps de partage 
dans une ambiance joyeuse et conviviale.  
 

Pour toute question : Marie-Catherine Thiakane   contact@association-mp3.fr 
 

 
 

► Dimanche 1er novembre - FETE DE LA TOUSSAINT : 
 

Messes aux horaires habituels du dimanche 
 

Messe anticipée à 18h à St Gratien le 31 octobre,  
Messes le 1er novembre à 10h à St Gratien, à 10h30 à Enghien,  

à 11h15 à St Ferdinand et à 18h à Enghien. 
 

Bénédiction dans les cimetières l’après-midi du dimanche 1er novembre : 
 

à Enghien nord et sud : de 14h à 15h. 
à Saint Gratien : de 15h15 à 17h. 

à Orgemont (Argenteuil) de 15h15 à 16h30 
 

----------------------------------------------------- 
 

► Lundi 2 novembre – JOUR DE PRIERE POUR LES DEFUNTS : 
 

    -  Messe à 19h à St Gratien  
    -  Messe à 19h à St Joseph 

Il vous sera proposé de déposer une bougie pour vos défunts au cours de la messe.  
Pensez à venir en avance. 

 

Des bougies à déposer au cimetière vous seront également proposées  
à l’église de Saint Gratien plusieurs dimanches avant le 1er novembre. 

 

 

CATECHISME ET AUMONERIE – 2026/2027 
Les inscriptions sont encore possibles (tout au long de l’année) : 
 

Le jour des séances ou sur le site : paroisse-enghien-saintgratien.com  
Ou par le moyen des QR code d’inscriptions sur des affiches dans les églises. 
 

Renseignements aux accueils paroissiaux Enghien :   01 34 12 37 36   
Saint Gratien -pour Saint Gratien et Saint Ferdinand- :  01 39 89 20 11 

 

 
 

INSCRIPTIONS AU PATRONAGE MP3 - 2026/2027 
 

     En scannant ce QR Code :  
 

Activités – Sport – Loisirs – Culture (tracts disponibles dans l’église). 
 

Profitez-en ! 
 

Inscription 

mailto:contact@association-mp3.fr


 

DENIER 2026 

Chers paroissiens, peut-être ne le savez-vous pas mais l’Eglise, qui ne vit que de dons, ne peut 
pas se contenter des quêtes et des offrandes qu’elle reçoit en paroisse pour vivre. 

Une partie des charges paroissiales ainsi que les frais des structures diocésaines (avec ses 
locaux et ses salariés) sont assurés par le denier de l’Eglise. 

Pour vous en donner une idée globale, en 2025 les ressources du denier de l’ensemble 
du diocèse de Pontoise étaient de 2,35M€. Cela pourrait paraître beaucoup mais il lui manquait 
encore autant pour parvenir à l’équilibre budgétaire (avec de nombreuses charges immobilières 
ainsi que 44 salariés et 115 prêtres) !  

 Pour cette même année 2025, les recettes du denier de notre groupement paroissial Notre 
Dame de la Fraternité ont été de 60228 € à Enghien (pour 185 donateurs), 48 077€ à St Gratien 
(pour 159 donateurs) et 5 185 € à St Ferdinand (pour 11 donateurs), soit un total pour notre 
groupement paroissial de 113 490 € (pour 355 donateurs). 

Nous sommes actuellement en dessous des chiffres de l’année dernière à la même époque… 

Chers paroissiens, beaucoup d’entre vous devriez bientôt recevoir un courrier vous invitant à 
participer au denier de l’Eglise avant fin décembre 2026. Et même si ce courrier ne vous parvenait 
pas, nous espérons beaucoup pouvoir compter sur votre soutien sans lequel notre Eglise 
ne peut pas assurer sa mission (peut-être pour la première fois, si vous commencez seulement 
à gagner votre vie par exemple) ! 

Vous trouverez des enveloppes ou des dépliants pour participer au denier (en partie déductible 
des impôts) au fond de l’Eglise ou encore un lien internet sur l’onglet « Donner à l’Eglise » du site 
internet de la paroisse (vous pouvez aussi y accéder sur https://don.catholique95.fr/je-soutiens). 

L’Eglise nous propose de donner l'équivalent de trois journées de travail ou de retraite ou 2 %  
de notre revenu annuel ou bien un peu d'argent de poche pour les jeunes... 

Enfin, si vous avez déjà contribué au denier de l’Eglise pour l’année 2026 nous vous  
en remercions vivement ! 
 

 

APERITIFS A SAINT-GRATIEN 
 

Après les vacances de la Toussaint (à partir du dimanche 8 novembre), nous prévoyons 
d’instituer un temps d’apéritif régulier après la messe de 10h pour nous aider à tisser des liens 
paroissiaux.  
 

Nous confions ce projet à votre prière pour qu’il porte du fruit de fraternité dans la paroisse ! 

 
Intention de prière du pape Léon XIV pour Octobre 

« Prions pour que la pastorale de la santé mentale se développe dans toute l’Église 

et aide à surmonter la stigmatisation et la discrimination à l’égard des personnes 

atteintes de maladies mentales. » 

 
 

Secrétariat St Gratien-St Paul -St Ferdinand : 24 rue Sœur Angèle 95210 St Gratien 
 01 39 89 20 11 - courriel : paroisse.st.gratien@gmail.com 
Secrétariat d’Enghien : 27, rue de Malleville 95880 Enghien-les-Bains 

 01 34 12 37 36 - courriel : paroisse.enghien@gmail.com 


