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CHANTS - OUVERTURE ET ENVOI 
 

 1  AU CŒUR DE CE MONDE 
 

R. Au cœur de ce monde, le souffle de l'Esprit 
Fait retentir le cri de la Bonne Nouvelle 
Au cœur de ce monde, le souffle de l'Esprit 
Met à l'œuvre aujourd'hui des énergies nouvelles. 
 

1. Voyez! les pauvres sont heureux ; ils sont 
premiers dans le Royaume ––  Voyez! les artisans 
de paix : ils démolissent leurs frontières ––  Voyez! 
les hommes au cœur pur: ils trouvent Dieu en 
toute chose ! 
 

2. Voyez! les affamés de Dieu : ils font régner 
toute justice ––  Voyez! les amoureux de Dieu : ils 
sont amis de tous les hommes ––  Voyez! ceux qui 
ont foi en Dieu : ils font que dansent les 
montagnes ! 
 

3. Voyez! le peuple est dans la joie : l'amour 
l'emporte sur la haine –– Voyez! les faibles sont 
choisis : les orgueilleux n'ont plus de trône –– 
Voyez! les doux qui sont vainqueurs : ils ont la 
force des colombes ! 
 

 2  BÉNIS LE SEIGNEUR Ô MON ÂME 

 

R. Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
Du fond de mon être, son Saint Nom. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, 
Et n’oublie aucun de ses bienfaits. 
 

1. Le Seigneur est tendresse et pitié, 
Lent à la colère et plein d’amour, 
Sa justice demeure à jamais. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme !  
 

2. Il pardonne toutes tes fautes, 
De tes maladies il te guérit, 
À la fosse il rachète ta vie. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 
 

4. La bonté du Seigneur se répand 
Sur qui accomplit sa volonté, 
Attentif à sa Parole. 
Bénis le Seigneur, ô mon âme ! 

 

 3  GLOIRE À TOI, ESPRIT DE FEU 
 

R. Gloire à toi, je veux chanter pour toi, 
Esprit de feu, Seigneur 
Louange à toi, tu emplis l’univers, 
Gloire à toi, alléluia. 
 

1. Esprit Saint, envoie du haut du ciel 
Un rayon de ta lumière ; 
Viens en moi, Seigneur, ô viens me visiter, 
Mon cœur est prêt, mon cœur est prêt. 
 

2. Esprit Saint, toi le don du Très-Haut 
Souverain consolateur, 
Viens guérir, ô Dieu, tout ce qui est blessé, 
Mon cœur est prêt, mon cœur est prêt. 

 

3. Esprit Saint, viens purifier ma vie, 
Lave ce qui est souillé. 
Rends droit mon chemin, garde-moi du péché, 
Mon cœur est prêt, mon cœur est prêt. 
 

 

 4  ECOUTE, TON DIEU T’APPELLE 
 

R. Écoute, ton Dieu t’appelle : « Viens, suis-moi » !  
Lève-toi et ne crains pas de marcher avec Lui.  
Il est ton chemin de Vie, la Route de ta joie ! (bis) 
 

1. Accueille le Christ, il est ton Sauveur,  
La Vie que le Père donne en abondance,  
Lui la vraie lumière, la vérité qui rend libre.  
Sa Parole vient réveiller ton cœur.  
 

2. Quitte le cortège de l’indifférence,  
Laisse les sentiers de ton désespoir,  
Détourne les yeux des mirages qui séduisent ;  
Tu as soif d’un amour vrai et pur.  
 

3. Cherche son visage, écoute sa voix !  
Dans l’humble prière, découvre sa joie,  
Cherche sa Présence au milieu de l’Église !  
De Lui seul jaillit ta plénitude.  
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 5  ESPRIT DE LUMIÈRE, ESPRIT CRÉATEUR 
 

R. Esprit de lumière, Esprit Créateur, 
Restaure en nous la joie, le feu, l’Espérance. 
Affermis nos âmes, ranime nos cœurs, 
Pour témoigner de ton amour immense. 
 

1. Viens Esprit du Dieu vivant, 
Renouvelle tes enfants, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Dans nos cœurs, répands tes dons, 
Sur nos lèvres inspire un chant, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

2. Fortifie nos corps blessés, 
Lave-nous de tout péché, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Fais-nous rechercher la paix, 
Désirer la sainteté, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

Pont : Veni Sancte Spiritus (optionnel) 
 

3. Donne-nous la charité 
Pour aimer en vérité, 
Viens, Esprit Saint, nous brûler de ton feu ! 
Nous accueillons ta clarté 
Pour grandir en liberté, 
Viens, Esprit Saint, viens transformer nos vies ! 
 

 6  QUE VIVE MON ÂME À TE LOUER 

 

R. Que vive mon âme à te louer ! 
Tu as posé une lampe, une lumière sur ma route, 
Ta parole Seigneur. (bis) 
 

1. Heureux ceux qui marchent dans tes voies, 
Seigneur !  
De tout mon cœur je veux garder ta parole, 
Ne me délaisse pas, Dieu de ma joie ! 
 

2. Heureux ceux qui veulent faire ta volonté,  
Je cours sans peur sur la voie de tes préceptes 
Et mes lèvres publient ta vérité. 
 

3. Heureux ceux qui suivent tes commandements !  
Oui, plus que l’or, que l’or fin, j’aime ta loi ; 
Plus douce que le miel est ta promesse. 

 7  ECOUTE LA VOIX DU SEIGNEUR 
 

1. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Qui que tu sois ton Dieu t'appelle, 
Quique tu sois il est ton Père. 

 

R. Toi qui aimes la vie, ô toi qui veux le bonheur, 
réponds en fidèle ouvrier de sa très douce volonté, 
réponds en fidèle ouvrier de l'Évangile et de sa paix. 

 

2. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras que Dieu fait grâce, 
Tu entendras l'Esprit d'audace. 

 

3. Ecoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras crier les pauvres, 
Tu entendras gémir ce monde. 

 

4. Écoute la voix du Seigneur, 
Prête l'oreille de ton coeur. 
Tu entendras grandir l'Église, 
Tu entendras sa paix promise. 

 

CHANTS OFFERTOIRE ET COMMUNION 
 

 8  AIMER C’EST TOUT DONNER 
 

R. Aimer c’est tout donner, aimer c’est tout donner, 
Aimer c’est tout donner et se donner soi-même 
 

1. Quand je parlerais les langues des hommes et des 
anges, 
Si je n’ai pas l’Amour, je suis comme l’airain qui sonne 
Ou la cymbale qui retentit. 
 

2. Si je prophétisais et connaissais tous les mystères, 
Si j’avais la foi à transporter les montagnes 
Sans l’amour je ne suis rien 
 

3. Quand je distribuerai ce que je possède en aumône 
Et si je livrais mon corps à brûler dans les flammes, 
Cela ne me sert de rien. 
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 9  DEVENEZ CE QUE VOUS RECEVEZ 
 

R. Devenez ce que vous recevez, 
Devenez le corps du Christ ; 
Devenez ce que vous recevez,  
Vous êtes le corps du Christ. 
 

1. Baptisés en un seul Esprit, 
Nous ne formons tous qu’un seul corps, 
Abreuvés de l’unique Esprit, 
Nous n’avons qu’un seul Dieu et Père. 
 

2. Rassasiés par le Pain de vie, 
Nous n’avons qu’un cœur et qu’une âme ; 
Fortifiés par l’Amour du Christ, 
Nous pouvons aimer comme il aime.  
 

3. Purifiés par le sang du Christ,  
Et réconciliés avec Dieu, 
Sanctifiés par la vie du Christ, 
Nous goûtons la joie du Royaume. 

 

4. Rassemblés à la même table, 
Nous formons un peuple nouveau : 
Bienheureux sont les invités 
Au festin des Noces éternelles. 

 

 10  PRENEZ ET MANGEZ 
 

R. Prenez et mangez, Ceci est mon corps, 
Prenez et buvez, voici mon sang ! 
Ouvrez vos cœurs ! Vous ne serez plus jamais seuls :  
Je vous donne ma vie. 
 

1. Demeurez en moi, comme je demeure en vous, 
Qui demeure en mon amour, celui-là portera du fruit. 
Comme Dieu mon Père, ainsi je vous ai aimés. 
Gardez mes paroles, vous recevrez ma joie ! 
 

2. Je vous ai choisis pour que vous portiez du fruit. 
Gardez mon commandement et vous demeurerez 
en moi. 
Comme je vous aime, aimez-vous d’un seul Esprit, 
Je vous donne ma vie : vous êtes mes amis ! 
 

3. Je vous enverrai l’Esprit Saint, le Paraclet. 
Il vous conduira au Père et fera de vous des témoins. 
Cherchez, vous trouverez, demandez, vous obtiendrez, 
Afin que le Père soit glorifié en vous ! 

 11  RECEVEZ LE CHRIST 

 

1. Voici le Fils aimé du Père, don de Dieu pour 
sauver le monde. 
Devant nous Il est là, il se fait proche, Jésus, 
l’Agneau de Dieu ! 

 

R. Recevez le Christ doux et humble,  
Dieu caché en cette hostie.  
Bienheureux disciples du Seigneur,  
Reposez sur son cœur, apprenez tout de lui. 

 

2. Jésus, jusqu’au bout tu nous aimes,  
Tu prends la condition d’esclave. 
Roi des rois, tu t’abaisses jusqu’à terre  
Pour nous laver les pieds. 

 

3. Seigneur, comme est grand ce mystère,  
Maître comment te laisser faire ? 
En mon corps, en mon âme pécheresse,  
Tu viens pour demeurer. 
 

4. Je crois, mon Dieu, en toi j’espère.  
Lave mes pieds et tout mon être. 
De ton cœur, fais jaillir en moi la source,  
L’eau vive de l’Esprit. 

 

 12  NOTRE DIEU S’EST FAIT HOMME 

 

1. Notre Dieu s'est fait homme pour que l'homme soit Dieu, 
Mystère inépuisable, fontaine du salut. 
Quand Dieu dresse la table, il convie ses amis 
Pour que sa vie divine soit aussi notre vie !  
 

2. Le Seigneur nous convoque par le feu de l'Esprit 
Au banquet de ses noces célébrées dans la joie. 
Nous sommes son Église, l'Épouse qu'il choisit 
Pour vivre son alliance et partager sa vie. 
 

3. Merveille des merveilles, miracle de ce jour ! 
Pour nous Dieu s'abandonne en cette Eucharistie. 
Chassons toute indolence, le Christ est parmi 
nous, accueillons sa présence et offrons-nous à lui. 
 

5. Il frappe à notre porte le Seigneur tout-puissant, 
Il attend humble et pauvre, mendiant de notre amour. 
Dénué d'arrogance, sous l'aspect de ce pain 
Il se donne en offrande pour demeurer en nous. 
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CHANTS À MARIE 
 

 13  LA PREMIÈRE EN CHEMIN 
 

1. La première en chemin, Marie tu nous entraînes 
A risquer notre « oui » aux imprévus de Dieu. 
Et voici qu’est semé en argile incertaine 
De notre humanité Jésus Christ, Fils de Dieu. 
Marche avec nous Marie, sur nos chemins de foi, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 
 

2. La première en chemin, en hâte, tu t’élances, 
Prophète de Celui qui a pris corps en toi. 
La parole a surgi, tu es sa résonance 
Et tu franchis des monts pour en porter la voix. 
Marche avec nous Marie, aux chemins de l’annonce, 
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

 

4. La première en chemin, avec l’Église en marche 
Dès les commencements, tu appelles l’Esprit ! 
En ce monde aujourd’hui, assure notre marche ; 
Que grandisse le corps de ton Fils Jésus-Christ ! 
Marche avec nous Marie, sur nos chemins du monde,  
Ils sont chemins vers Dieu, ils sont chemins vers Dieu. 

 
 14  COURONNÉE D’ÉTOILES 
 

R. Nous te saluons, ô toi Notre Dame, 
Marie Vierge Sainte que drape le soleil,  
Couronnée d’étoiles la lune est sous tes pas, 
En Toi nous est donnée l’aurore du salut.  
 

1. Marie Ève nouvelle et joie de ton Seigneur,  
Tu as donné naissance à Jésus le Sauveur, 
Par Toi nous sont ouvertes les portes du jardin.  
Guide-nous en chemin, Étoile du matin. 
 

2. Tu es restée fidèle, Mère au pied de la croix, 
Soutiens notre espérance et garde notre foi. 
Du côté de ton Fils, tu as puisé pour nous, 
L’eau et le sang versés, qui sauvent du péché. 
 

3. Quelle fut la joie d’Ève, lorsque Tu es montée,  
Plus haut que tous les anges, plus haut que les nuées. 
Et quelle est notre joie, douce Vierge Marie 
De contempler en Toi la promesse de vie. 
 

4. O Vierge immaculée, préservée du péché,  
En ton âme, en ton corps, tu entres dans les cieux. 
Emportée dans la gloire, sainte Reine des cieux, 
Tu nous accueilleras un jour auprès de Dieu. 

  

 15  MARIE DOUCE LUMIÈRE 
 

R. Marie, douce lumière,  
Porte du ciel, temple de l’Esprit 
Guide-nous vers Jésus et vers le Père 
Mère des pauvres et des tout petits. 
 

1. Bénie sois-tu, Marie ; ton visage rayonne de l’Esprit. 
Sa lumière repose sur toi. Tu restes ferme dans la foi. 
 

2. Bénie sois-tu, Marie; en ton sein, tu portes Jésus-Christ, 
Le créateur de tout l’univers, le Dieu du ciel et de la terre. 
 

3. Bénie sois-tu, Marie ; la grâce de Dieu t’a envahie. 
En toi le Christ est déjà sauveur. De tout péché il 
est vainqueur. 

PSAUMES 
 

5 juillet : Ps 144 : Mon Dieu, mon Roi, je bénirai ton nom toujours et à jamais ! 
12 juillet : Ps 64 : Tu visites la terre et tu l’abreuves, Seigneur, tu bénis les semailles. 
19 juillet : Ps 85 : Toi qui es bon et qui pardonnes, écoute ma prière, Seigneur. 
26 juillet : Ps 118 : De quel amour j’aime ta loi, Seigneur ! 
02 août : Ps 144 : Tu ouvres ta main, Seigneur : nous voici rassasiés 
09 août : Ps 84 : Fais-nous voir, Seigneur, ton amour, et donne-nous ton salut. 
15 août : Ps 44 : Debout, à la droite du Seigneur, se tient la reine, toute parée d’or. 
16 août : Ps 66 : Que les peuples, Dieu, te rendent grâce ; qu’ils te rendent grâce tous ensemble ! 
23 août : Ps 137 : Seigneur, éternel est ton amour :  n’arrête pas l’œuvre de tes mains. 
30 août : Ps 62 : Mon âme a soif de toi, Seigneur, mon Dieu ! 


