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Suite de la reprise de la lettre pastorale de notre évêque : 
 
2ème point de la 3ème partie : La formation chrétienne, une exigence 

 
1. « L’appel de l’évêque » - résumé :  

 
Mgr Bertrand nous rappelle que la formation chrétienne, qu’elle soit biblique, 
théologique, pastorale ou spirituelle, est essentielle pour la vie de foi et 
l’engagement de chaque baptisé. Elle structure l’intelligence de la foi et soutient 
les ministères et les missions, quels que soient les états de vie. Cette formation 
suppose un travail de la raison, en dialogue avec le monde contemporain, afin 
d’annoncer l’Évangile de manière crédible et compréhensible.  
Les grands saints en témoignent, de saint Jérôme à saint Anselme, en passant 
par saint Jean-Paul II, qui a souligné la complémentarité entre foi et raison. 
Connaître davantage Dieu permet de l’aimer plus profondément.  
Le diocèse est ainsi appelé à avancer dans une dynamique catéchuménale 
permanente. Par les fraternités, les parcours thématiques, les formations pour 
adultes et l’étude de la Bible, les fidèles sont invités à s’engager dans  
un chemin de formation continue. Cette démarche vise à faire grandir chacun 
comme disciple et à fortifier la dimension missionnaire de l’Église. 
 

2. « Où en sommes-nous ? »  
 

- Quelle place la formation chrétienne occupe-t-elle aujourd’hui dans  
ma vie personnelle et dans mes engagements ecclésiaux ? 

- Comment articuler foi et raison pour annoncer l’Évangile de manière 
intelligible à nos contemporains ? 

- En quoi un parcours de formation continue peut-il nourrir ma foi et 
renforcer mon élan missionnaire ? 

 
3. Ce qui existe déjà dans la paroisse : 

 
- Les homélies dominicales 
- Les propositions de l’espace Charles Péguy 
- Des groupes bibliques  
- Les petites fraternités paroissiales 
- Les formations diocésaines 

 
 
 

 

 



AGENDA 

 
► Samedi 7 et dimanche 8 février : Quête impérée pour soutenir  

       les hospitaliers qui sont au service des malades pendant le pèlerinage   
       diocésain à Lourdes.  

  
►  Dimanche 8 février – dimanche de la santé : 

L’Église invite les communautés chrétiennes à porter un regard reconnaissant 
sur le monde de la santé et à prier pour toutes les personnes fragilisées par  
la maladie, l’âge ou le handicap.  
(Durant la messe de 10h30 à Enghien : ceux qui s’y sont préparés le samedi  
31 janvier recevront le sacrement des malades) 

 
  ► Dimanche 8 février à 18h : A l’occasion de la fête de la vie consacrée,  

  Mgr Benoit Bertrand présidera la messe de 18h à Enghien. 

 
► Mardi 10 février de 14h30 à 16h - Initiation à la Bible  

    à la chapelle St Paul des Nations (l'évangile selon saint Jean). 

 
► Samedi 14 février de 19h30 à 22h30 : Rencontre du groupe Manna – 

23-30 ans. Au presbytère de Saint Gratien  
(Toutes les dates sont sur le site de la paroisse).    

 
  ► Week-end du 15 février :  

 Prochaines MESSES DES FAMILLES (samedi 18h à Saint Gratien  
et dimanche 10h30 à Saint Joseph et 11h15 à Saint Ferdinand) et EVEIL  
A LA FOI. 

 
  ► Dimanche 15 février : à l’issue de la messe de 18 h à Enghien, Bénédiction  

des mariés qui fêtent un anniversaire de mariage (10, 20, 30, 40, 50, … 

ans de mariage) après la bénédiction des fiancés, qui se préparent au mariage 

dans la paroisse. Vous êtes les bienvenus ! 

 

  ► Mercredi 18 février : Mercredi des Cendres (début du carême). 
 

MESSES À : 8h30 à Saint Gratien 
      12h à Saint Joseph d’Enghien 
       19h à Saint Ferdinand 
        20h à Saint Gratien 
        20h30 à Saint Joseph d’Enghien 

 
► Jeudi 19 février à 19h : Ouvre ton cœur à la prière, à l’église d’Enghien. Nous 

ouvrons notre cœur à la parole de Dieu, du dimanche suivant. Nous prions pour 
nos proches qui souffrent de maladies, solitude, séparations, addictions… 

 



► Samedi 21 février de 18h à 20h : Prochaine rencontre du groupe Horeb – 

18-22 ans à la Maison Malleville (27, rue de Malleville à Enghien).  
Toutes les dates sont sur le site de la paroisse.    

 

► Jeudi 5 mars à 12h : Table ouverte à la chapelle Saint Paul. 

 
 
► Du lundi 16 au vendredi 20 mars, retraite de carême dans notre groupement 

paroissial : enseignement, prière et jeûne.  
Informations à venir, dans votre prochain Trait d’union. 

 
 

SEMEUR CAMP – FEVRIER 2026 
 

Le patronage MP3 organise une semaine d'accueil pour les jeunes de 8 à 15 ans, 
du 22 au 28 février 2026 à ND Providence.  
Au programme : vélo club, jump park, musée Grévin, activités sportives et créatives, 
grands jeux et temps de partage dans une ambiance joyeuse et conviviale. 
 

Toutes les informations pratiques et les documents à rendre sont disponibles ici : 
  

 Dossier d'information 

 Inscriptions et paiement à effectuer avant le 6 février   
       (places limitées)  :  
 

 Lien HelloAsso - QR Code :  
Pour toute question: P. Jean contact@association-mp3.fr 
 

 
 

 

INFORMATIONS DIOCESAINES 
 

 
 

► LA LETTRE PASTORALE EN VERSION AUDIO ! 

Découvrez la lettre pastorale de Mgr Benoît BERTRAND, « Je suis avec vous »,  
en format audio, lue par notre évêque lui-même. Cette lecture vous permet 
d’écouter le message de notre évêque où que vous soyez : en voiture,  
en marchant, à la maison ou en prière… Accéder à la version audio sur YouTube  
Lire l'article sur catholique95.fr 

 
 
► CONFÉRENCE DE CARÊME DE L'ÉVÊQUE 

Du 20 février au 29 mars, Mgr Benoît BERTRAND traversera l’ensemble du diocèse 
pour donner une conférence de Carême. 

Pour notre doyenné, il viendra le Vendredi 20 février à 20h. Thème : « Le bonheur 
paradoxal du pardon » (la conférence sera précédée, pour ceux qui le souhaitent, 
d’un bol de riz à 19h30) à Montmorency (Collégiale Saint-Martin : 2 Rue Saint-
Martin à Montmorency). 
 
 

 

 

https://drive.google.com/drive/folders/12zPPKKOCsf7iHddtZ7tZ9fyTrJLZoCZa2YkRGxAFm_LwvEjdJeTX36t02Gqwlat0FvcTjy8v
https://www.helloasso.com/associations/association-culturelle-educative-et-de-loisirs-mp3/evenements/inscriptions-semeur-camp-fevrier-2026
mailto:Contact@association-mp3.fr
https://www.youtube.com/watch?v=3TNXZzpe3Gk
https://www.catholique95.fr/lettre-pastorale-en-version-audio/


► PÈLERINAGE DIOCÉSAIN À LOURDES  

Du 26 avril au 1er mai à Lourdes, seul ou en famille, jeunes ou plus âgés, dans  
la maladie ou le handicap, au service des plus fragiles, vivez une expérience 
forte de prière, de fraternité, de ressourcement auprès de la Vierge Marie.  
Contact : 01 34 24 74 29 – pelerinages95@catholique95.fr 

 
 

 

 

   Prière pour le Dimanche de la Santé 2026 

 

Seigneur Jésus, 

 la lumière de ton amour a été déposée en moi 

 au jour de mon baptême. 

 J’en suis émerveillée  

 mais je la sais petite, fragile, tremblante en moi… 

 Et pourtant forte puisqu’elle vient de Toi. 

 Donne-moi de la laisser briller, 

permets que d’autres viennent s’y réchauffer, 

que par elle, aux heures sombres, ils trouvent un chemin. 

Et mets sur ma route des compagnons 

dont la lumière me réchauffera et me réconfortera si besoin. 

Fais que jamais ta lumière ne s’éteigne en moi. Amen. 
 

Chantal Lavoilotte 
 

 

 

 
 

Intention de prière  
 

Seigneur, nous te confions celles et ceux qui accompagnent,  

soignent et soutiennent les personnes fragilisées par l'âge ou la maladie. 

Accorde-leur des temps de ressourcement et de repos afin qu’ils 

puissent continuer leur mission avec courage, douceur et bienveillance. 
 

mailto:pelerinages95@catholique95.fr
https://eglise.catholique.fr/glossaire/bapteme/

