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L’infini est notre patrie 
 

« Notre objectif doit être l’infini et non pas le fini. L’infini est notre patrie. 

Depuis toujours, nous sommes attendus au Ciel. »  

Ces mots de Saint Carlo Acutis, jeune saint de notre temps, donnent le ton de  

ce premier dimanche de Carême. Le Carême nous invite précisément à faire ce 

choix décisif : choisir l’infini, ouvrir notre horizon à celui de Dieu, refuser  

de nous laisser enfermer dans ce qui est seulement terrestre. 
 

L’Évangile nous conduit au désert, là où le Christ, après quarante jours de jeûne, 

est tenté. Satan cherche à le ramener à la terre, à le détourner de sa relation au 

Père. Ces tentations ne sont pas seulement les siennes : elles sont aussi les nôtres. 

En accompagnant Jésus au désert, nous entrons dans un temps d’examen de 

conscience et de conversion. Une question traverse tout le Carême : quelle place 

Dieu a-t-il réellement dans ma vie ? Est-il le Seigneur… ou bien est-ce moi ? 
 

Les tentations prennent trois formes fondamentales : l’avoir, le savoir et  

le pouvoir. 
 

La tentation de l’avoir nous enferme dans l’horizon des biens matériels :  

« L’homme ne vit pas seulement de pain. » répond Jésus à Satan. Nourriture, 

écrans, consommation, dépendances diverses… notre société nous pousse à 

croire que nous nous accomplissons en possédant toujours plus. Le Carême nous 

invite à la liberté intérieure : où, dans ma vie, suis-je dépendant des choses ?  

Le jeûne, même modeste et concret, devient alors un chemin de détachement et 

d’ouverture à Dieu : jeûne de nourriture, jeûne d’écrans, petites privations 

choisies qui libèrent le cœur et recréent de la place pour la relation. 
 

La tentation du savoir consiste à vouloir décider par soi-même du bien et  

du mal, à « savoir mieux que Dieu ». « Tu ne mettras pas à l’épreuve le Seigneur 

ton Dieu », répond Jésus à Satan. Cette tentation nous menace lorsque nous 

faisons « notre marché » dans la foi, refusant de nous recevoir humblement de Dieu. 

Le Christ, nouvel Adam, choisit l’obéissance confiante. Le remède est la prière filiale 

où nous apprenons à faire confiance au Père, même dans l’épreuve.  
 

Enfin, la tentation du pouvoir nous pousse à dominer plutôt qu’à servir. Jésus 

répond : « C’est devant le Seigneur ton Dieu que tu te prosterneras. » Le Carême 

nous conduit sur un chemin d’humilité et de service par l’aumône et le partage. 

Donner de notre argent, mais aussi de notre temps, de notre attention, de notre 

sourire… dans les petites choses qui nous coûtent que nous pouvons offrir  

par amour. 



Face aux tentations, il ne s’agit pas de discuter mais de fuir pour puiser à la grâce 

de Dieu dans la prière, l’Eucharistie et le sacrement de la réconciliation qui nous 

relève toujours. 
 

En ce début de Carême, confions au Seigneur tous nos combats. Avec lui,  

à sa suite, nous pouvons être certains d’en sortir vainqueurs, déjà tournés vers 

l’infini qui est notre patrie.                                                                       P. Jean  
 

 

AGENDA 
 

► A la fin des messes du dimanche 23 février à Enghien : Quête pour le chauffage. 
 

Attention : pendant les vacances, les messes du mardi 24 février et 3 mars à 19h  
à Saint Paul et celles du 25 février et 4 mars à 8h30 à Saint Gratien sont annulées ;  
ainsi que les messes des jeudi 26 et vendredi 27 février à Saint Joseph d’Enghien. 
 

► Mercredi 25 février et 4 mars à 19h20 : bol de riz à la Maison Malleville. 

 
► Mercredi 25 février et 4 mars 20h-21h : partage d’évangile à la Maison Malleville. 

 
► Vendredi 27 février et 6 mars à 12h : chemin de croix dans l’église d’Enghien. 

  
► Vendredi 27 février et 6 mars à 18h : chemin de croix dans l’église de St Gratien. 

 
► Vendredi 27 février et 6 mars à 19h45 : bol de riz dans l’église de St Gratien. 
 

► Samedi 28 février de 19h30 à 22h30 : Rencontre du groupe Manna 23-30 ans. 

Au presbytère de Saint Gratien. (Toutes les dates sont sur le site de la paroisse).    
 

► Jeudi 5 mars à 12h : Table ouverte à la chapelle Saint Paul. 
 

 

► Samedi 7 mars : nuit d’adoration des jeunes d’Horeb et Manna à la Maison 

Malleville. 
 

► Mardi 10 mars de 14h30 à 16h - Initiation à la Bible 

      à la chapelle St Paul des Nations (l'évangile selon saint Jean). 
 

► Samedi 14 mars de 16h à 17h45 à Saint Gratien :  

Cercle d’écoute et d’empathie - Lieu de partage, de communication non violente. 
Inscription auprès de Fabienne : cerclecoutendf@laposte.net ou 06 32 04 40 87.  

 

► Week-end du 15 mars :  

  Prochaines MESSES DES FAMILLES (samedi 18h à Saint Gratien et dimanche 10h30 
à Saint Joseph ; 11h15 à Saint Ferdinand) et EVEIL A LA FOI. 

 

 

► Attention : Annulation du film « La cabane (le chemin du pardon), qui devait être    

projeté le 15 mars au Centre des Arts d’Enghien. 
 

► Jeudi 19 mars à 19h : Messe en l’honneur de Saint Joseph à l’église d’Enghien. 
 



INFORMATION DIOCESAINE :  Vendredi 6 mars : Journée Mondiale de Prière préparée par 

des femmes du Nigéria à l'église évangélique de Deuil-la-Barre. Thème : « Venez, je vous 
donnerai le repos ». 

  
 
 

 
 

 

HORAIRES DU LUNDI SOIR 23/02/2026 AU DIMANCHE SOIR 08/03/2026 
 

✝️ Confessions :  Les mercredis de 16h à 18h à Saint Joseph d’Enghien 

                              Les Jeudis de 18h à 18h40 à Saint Paul 
                              Les vendredis de 18h à 19h à Saint Gratien 
                              Les samedis de 10h à 12h à Saint Joseph d’Enghien 
                              Les samedis de 17h à 17h50 à St Gratien 
                              Les dimanches de 10h30 à 11h15 à Saint Ferdinand  

Messes Enghien St Gratien  St Paul St Ferdinand 

Lundi 23/02 19h       

Mardi 24/02 
 

12h 
  

Mercredi 25/02 18h15 
Adoration 17h  

   

Jeudi 26/02   19h 
Adoration 18h 
Vêpres 18h40 

 

Vendredi 27/02 
 

19h15 
Adoration 18h  

Vêpres 19h 

  
 

Samedi 28/02  9h 18h (dim. ant.)      

Dimanche 
1er/03  

10h30 
18h 

10h   11h15 

Lundi 02/03 19h    

Mardi 03/03 
 

12h  
 

  

Mercredi 04/03 18h15 
Adoration 17h   

 
    

Jeudi 05/03 9h 
 

 19h 
Adoration 18h 
Vêpres 18h40 

  

Vendredi 06/03  9h 19h15 
Adoration 18h  

Vêpres 19h 

 
  

Samedi 07/03 9h 18h    

Dimanche 
08/03 

10h30 
18h 

10h  11h15 

 

 



 
 
 

 
 

 

   ⚫ ✝️ Chemin de croix : 

   Tous les vendredis à 12h à Enghien 
   Tous les vendredis à 18h à Saint Gratien 
 

    ⚫ ✝️ Confessions : 

    Les mercredis de 16h à 18h à Saint Joseph d’Enghien 
    Les Jeudis de 18h à 18h40 à Saint Paul 
    Les vendredis de 18h à 19h à Saint Gratien 
    Les samedis de 10h à 12h à Saint Joseph d’Enghien 
    Les samedis de 17h à 17h50 à St Gratien 
    Les dimanches de 10h30 à 11h15 à Saint Ferdinand 
 

⚫                 Bol de riz partagé les mercredis à 19h20 (après la messe)  

           à la Maison Malleville (Enghien) du 25 février au 25 mars, sauf le 18 mars 
 

⚫        Partage d’évangile les mercredis de 20h à 21h  

            à la Maison Malleville (Enghien) du 25 février au 25 mars, sauf le 18 mars 
 

⚫                 Bol de riz partagé les vendredis à 19h45 à Saint Gratien  

           du 27 février au 27 mars 
 

⚫                     Retraite Jeûne et prière 

            Du lundi 16 au samedi 20 mars sur l’ensemble des églises 
Un temps de retraite communautaire (à 14h à saint Paul et le soir à Saint Joseph 
Enghien) - Inscription sur les tracts disponibles dans l’église.  

 

⚫        Veillée Louange et réconciliation 

    Samedi 21 mars à 20h30 à Saint Joseph d’Enghien 
    (animée par les jeunes du groupement paroissial) 
 

⚫     Soirée de réconciliation 

     Vendredi 27 mars de 18h à 21h à Saint Gratien 
 

⚫   Exposition dans l’église Saint Joseph pendant le temps du carême  
     Les premiers siècles du christianisme, de la Pentecôte à Nicée 
 

⚫            Proposition de partage de Carême : soutenir une école pauvre de                 

Madagascar de la congrégation des sœurs de la divine Providence (voir le détail sur 
l’affiche dans l’église). Chèques à faire l’ordre de la paroisse saint Joseph d’Enghien, en 
précisant à l’arrière « projet Madagascar ») 

 
 

Secrétariat St Gratien- St Paul -St Ferdinand : 24 rue Sœur Angèle 95210 St Gratien  
 01 39 89 20 11 - courriel : paroisse.st.gratien@gmail.com 
Secrétariat d’Enghien : 27, rue de Malleville 95880 Enghien-les-Bains  
 01 34 12 37 36 - courriel : paroisse.enghien@gmail.com  

 


